
HUMER užsikimšusiai nosiai kūdikiams ir vaikams – 100 % jūros vandens –nosies purškalas  
 

Kada naudoti HUMER užsikimšusiai nosiai kūdikiams ir vaikams? 

HUMER užsikimšusiai nosiai kūdikiams ir vaikams pašalina nosies paburkimą ir yra naudojamas 
protarpiais pasireiškus peršalimui, sinusitui bei alerginiam rinitui 3 mėnesių ir vyresniems kūdikiams bei 
vaikams. 
Jūros vandenyje natūraliai yra daug mineralų ir mikroelementų (kalio, natrio, kalcio, silicio, geležies, 
cinko, magnio). 
 
Sudėtis 
100% neskiesto jūros vandens. 

HUMER užsikimšusiai nosiai kūdikiams ir vaikams yra sterilus hipertoninis tirpalas be konservantų. 
.  
 

Savybės 

Dėl hipertoninių savybių HUMER užsikimšusiai nosiai kūdikiams ir vaikams – 100% jūros vanduo 
sumažina nosies gleivinės paburkimą, skatina tirštų gleivių pašalinimą, padeda pašalinti infekcijos 
sukėlėjus ir alergenus ir taip prisideda prie apsaugos nuo infekcijos. 
Originali švelnios difuzijos mikrolašeliais sistema ir natūrali sudėtis užtikrina puikų toleravimą. 

HUMER užsikimšusiai nosiai kūdikiams ir vaikams antgalis turi saugumo žiedą patogesniam ir 
saugesniam naudojimui. 
 
Dozavimas 
1-2 įpurškimai į kiekvieną šnervę 2-3 kartus per dieną prieš valgį (žr. kitoje pusėje patiekiamus 
nurodymus). 
 
Atsargumo priemonės 

Nenaudokite  HUMER užsikimšusiai nosiai kūdikiams ir vaikams – 100% jūros vanduo jaunesniems 

kaip 3 mėnesių kūdikiams. To paties Humer užsikimšusiai nosiai kūdikiams ir vaikams buteliuko 
negalima naudoti keliems asmenims. Po kiekvieno panaudojimo antgalį reikia nuplauti šiltu vandeniu. Po 
panaudojimo buteliuką laikyti su uždėtu antgaliu dėžutėje. Jei yra stiprus gleivinės dirginimas, naudojimo 
metu gali pasireikšti dilgčiojimo pojūtis. 
Jei simptomai negerėja (išlieka spalvotų ir tirštų nosies išskyrų) arba būklė sunkėja (atsiranda skausmas, 
karščiavimas), pasitarkite su gydytoju arba vaistininku. Buteliuko, kuris nėra tuščias, negalima išmesti su 
buitinėmis šiukšlėmis. 
Laikykitės ant buteliuko nurodyto tinkamumo laiko.  
 
Įspėjimas. Slėginė talpyklė: kaitinama gali sprogti. Laikyti toli nuo karščio šaltinių, karštų paviršių, 
žiežirbų, atviros liepsnos ir kitų užsidegimo šaltinių. Nerūkyti. Saugoti nuo saulės. Nelaikyti aukštesnėje 
kaip 50 °C temperatūroje. Nebadyti ir nedeginti net tuščios talpyklės. Laikyti vaikams nepasiekiamoje 
vietoje. Su tirpalu sąlyčio neturinčios inertiškos, nedegios išstūmimo dujos: azotas. 
HUMER  kūdikiams ir vaikams 
Užsikimšusi nosis 
Naudojimo nurodymai  
 



KŪDIKIS     

Kūdikį paguldykite, galvą pakreipkite į šoną. Atsargiai įkiškite antgalį į šnervę iki saugumo žiedo. 
Padarykite 2-3 sekundžių įpurškimą. 

Galvą pakreipę į kitą pusę, procedūrą pakartokite į kitą šnervę.  

 Pakelkite vaiko galvą, kad pasišalintų gleivės. Nuvalykite audiniu. 

 Niekada nevalykite nosies atlošę vaiko galvą, kad skystis nenutekėtų į gerklę. 
Antgalį laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje. 
 
 
VAIKAS 
Jei vaikas gali ir sėdėti, ir stovėti, pasirinkite patogiausią padėtį. 
 

Pakreipkite galvą į vieną pusę, atsargiai įkiškite antgalį į šnervę ir padarykite 2-3 sekundžių 
įpurškimą. 

 Galvą pakreipę į kitą pusę, procedūrą pakartokite į kitą šnervę. Išpūskite nosį, kad pašalintumėte 
gleives. 
 
Logotipai: 

- Žaliasis taškas 
- 50 ml 
- CE 0459 
- STERILE R 

 
CE ženklo gavimo data: 2017 
Paskutinė lapelio peržiūra: MM-MMMM 
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