HUMER Sinusitas, labai uZgulusiai nosiai, sergant sinusitu, persalus

1. Kas yra HUMER SINUSITAS, labai uZgulusiai nosiai ir kada jj naudoti?
HUMER SINUSITAS, labai uZgulusiai nosiai, sergant sinusitu, persalus yra hipertoninis tirpalas
su gliceroliu ir natlralios kilmés ingridientais. Purskalas naudojamas labai uZgulusiai nosiai,
sergant sinusitu, persalimu ar rinofaringitu. Jis greitai atkemsa nosj, lengvina sinusy
spaudimg bei malSina su tuo susijusj skausma.

HUMER SINUSITAS, labai uZzgulusiai nosiai, sergant sinusitu, persalus saugo nosies gleivine,
skystina sekretgq ir atpalaiduoja sinusus su nosies ertme jungiantj kanalg, pasalindamas
susikaupusias bakterijas ir virusus.

— Greitai atkemsa uZgulusig nosj ir palengvina rinosinusito simptomus.
— Gydymo pradZioje padeda lengviau istekéti sekretui i$ sinusy.
— Greitai malSina sinusy skausma.

* Atsitiktinés atrankos viengubai koduotas kontroliuojamas klinikinis tyrimas, kuriame
dalyvavo 103 tiriamieji. ,Hipertoninio taninais papildyto tirpalo palyginimas su 3 proc. NaCl
tirpalu rinosinusitui gydyti“, Ravi SHRIVASTAVA, Swity DESHMUKH, Monika ROUSSE.

2. Kaip naudoti HUMER SINUSITAS, labai uZgulusiai nosiai, sergant sinusitu, persalus?
Naudojimo biidas:
Nosies purskalas. Tinkamas vartoti vyresniems nei 12 mety amZiaus vaikams ir
suaugusiesiems.

ISplskite nos;j.
Supurtykite buteliukg ir nuimkite apsauginj dangtel;.

Jei naudojate pirma kartg, 1ar 2 paspaudimais pripildykite purskiklj tirpalu.
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Jkiskite purkstuka vertikaliai j vieng nosies landg, o kitg landg uzspauskite pirstu.
Paspauskite purkstukg 2-3 kartus, jpurkskite tirpalo j kiekvieng nosies landg, tuo paciu
metu jkveépkite.

Po kiekvienos procediros nuplaukite purkstuka karstu vandeniu, nusausinkite jj ir uzdenkite
apsauginiu dangteliu.

Atsargumo priemonés:
— Nevartokite preparato, jei pasireiské alergija vienai i$ sudétiniy medziagy.

— Jpurskus priemoneés ir trumpg laikg po to gali biti juntamas gélimas, kuris atsiranda dél
priemonés veikimo budo. Jei gélimas nepraeina ar yra labai stiprus, nebenaudokite
priemonés ir pasitarkite su gydytoju ar vaistininku.

— Nepurkskite daugiau nei 3 jpurskimy j nosies landg, nenaudokite daugiau nei 2—3 kartus
per diena.



— Po jpurskimo praéjus 10—20 minuciy stipriai suaktyvéja sekrecija i$ nosies: tokiu badu
tirpalas padeda istekéti sekretui i$ sinusy. Tuo metu pakartotinai purskalo nenaudokite.
Tekéjimas gali trukti 4—6 valandas ir priklauso nuo to, kaip stipriai buvo uzgulta nosis.

— Jei simptomai nelengvéja vartojant preparatg 7 dienas, kreipkités j gydytoja.

— Nenaudokite priemonés, jei buteliukas apgadintas, jei pasibaiges tinkamumo naudoti
laikas ar po pirmojo naudojimo praéjo daugiau nei 30 dieny.

— Po naudojimo flakong su uzdétu antgaliu laikykite pakuotéje. Priemone laikykite kambario
temperatdroje, nedékite j Saldytuva.

— Nepalikite vaikams pasiekiamoje ir matomoje vietoje.

3. Papildoma informacija
Sudeétis: glicerolis, vanduo, kininiy arbatmedziy (Camellia sinesis), mélyniy uogy (Vaccinium
myrtillus), spanguoliy uogy (Vaccinium macrocarpon) ir juodauogiy Seivamedziy (Sambucus
nigra) ekstraktai.

Be konservanty ir suslégtyjy dujy.

Forma: 15 ml nosies purskalo buteliukas su dozavimo antgaliu.
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